
V  GIORNATA PIEMONTESE S.I.O.H.  -  CUNEO 6 APRILE 2024

IL PAZIENTE FRAGILE CON BISOGNI ASSISTENZIALI SPECIALI:

LA MULTIDISCIPLINARIETÀ IN SPECIAL-CARE-DENTISTRY

                                                                                                                         a cura di Carlo Fornaseri

La V Giornata Piemontese della S.I.O.H. (Società Italiana di Odontostomatologia per l’Handicap) si è 

svolta Sabato 6 aprile presso lo Spazio Incontri della Fondazione Cassa di Risparmio di Cuneo, per la 

prima volta dopo le precedenti edizioni torinesi.

La giornata ha visto una grande affluenza di medici,  dentisti,  igienisti e studenti del CLOPD e del 

CLID provenienti da tutto il Piemonte ed è stata divisa in tre momenti:

-due Letture Magistrali introduttive dell’Università di Torino sulle Malattie Rare presentate dal Prof. 

Marco Spada dell’Ospedale Regina Margherita (che ha illustrato i moderni approcci multidisciplinari 

alle Malattie Rare in età pediatrica)  e dal Prof.  Paolo Arduino (che ha presentato le manifestazioni 

odontostomatologiche nelle dermatiti bollose autoimmuni).

 -una  seconda  sessione  ha  visto  il  susseguirsi  di  interessanti  relazioni  che  hanno  sottolineato 

l’importanza  della  multidisciplinarietà  nell’approccio  al  Paziente  Fragile  che  necessita  di  cure 

odontoiatriche: la dottoressa Rossini di Cuneo ha illustrato il rischio trombotico nel paziente fragile 

candidato a terapie odontoiatriche dando risalto a quando inviare il  paziente in ospedale e quando 

trattarlo in studio odontoiatrico; il dottor Della Ferrera del Mauriziano di Torino ha affrontato il tema 

del  paziente in terapia con farmaci antiriassorbitivi e le MRONJ: cosa non fare, cosa fare, e quando; 

alle dottoresse Anna Maria Agnone e Denise Giardina di Vercelli è invece stato assegnato il tema della 

figura dell’igienista dentale per la gestione dei pazienti vulnerabili nelle strutture del Servizio Sanitario 

Nazionale”.

-dopo il break, durante il quale i numerosi stand presenti degli sponsor sono stati visitati con interesse 

dai  partecipanti,  e’  iniziata  l’ultima  sessione  della  giornata   dal  titolo  “Esperienze  Piemontesi  a 

confronto”: la dottoressa Briatore e il dottor Figoni di Cuneo hanno illustrato le sfide del volontariato e 

il ruolo del care giver, le dottoresse Astesano e Basiglio della Dental School di Torino hanno esposto le 

personali  casistiche  sulle  cure  odontostomatologiche in  pazienti  con epidermolisi  bollosa,  il  dottor 

D’Alessandro e  il  dottor  Giordano del  Martini  di  Torino hanno portato l’esperienza  dell’assistenza 

odontoiatrica nella casa circondariale del capoluogo regionale, i dottori Pascolini e Grivetto di Casale 

Monferrato,  infine,  hanno  esposto  la  personale  attività  della  sedazione  cosciente  in  ambiente 

ospedaliero nel paziente fragile.



La giornata di aggiornamento, che vedeva come responsabile scientifico il  dottor Carlo Fornaseri e 

come segreteria scientifica i dottori Appendino, Barberis, Bernardi e Buttiglieri (Referente Regionale 

S.I.O.H.)  aveva lo scopo di  sensibilizzare sia  il  medico ospedaliero che il  libero-professionista sulle 

problematiche  che  coinvolgono  il  paziente  che  necessita  di  special  care  dentistry,  in  un’ottica  di 

collaborazione  plurispecialistica  sempre  più  necessaria  nei  confronti  del  paziente  fragile.  Come 

auspicato dalla S.I.O.H., particolare importanza, infatti, si è  voluta dare alla condivisione di protocolli 

operativi e indirizzi terapeutici. L’ASO Santa Croce e Carle di Cuneo, riconosciuta come centro di cura 

dalla S.I.O.H., è da sempre a disposizione di operatori, care-giver, associazioni e famiglie dei pazienti 

fragili, e con questa giornata piemontese, organizzata in collaborazione con l’AO Ordine Mauriziano di 

Torino, ha voluto raggiungere l’interesse dei Colleghi della regione per un fattivo confronto in armonico 

entusiasmo sempre presente nella cura del paziente fragile.


