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CURA DELLA MALATTIA CARIOSA IN ODONTOIATRIA SPECIALE
REVISIONE NARRATIVA E PROPOSTA DI PROTOCOLLO PERSONALIZZATO
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INTRODUZIONE

Il paziente con bisogni speciali si caratterizza per una
maggiore prevalenza di scarsa igiene orale oltre che
di lesioni cariose non trattate (1)

Lo scopo di questa revisione narrativa e quello di W
evidenziare quali siano i protocolli «evidence-
based» di gestione della malattia cariosa nel

paziente speciale ad oggi adottati presso I'UOSD <
Odontostomatologia «Disabilita e progetti speciali» - lLl
AUSL Piacenza

MATERIALI E METODI

Si sono presi in considerazione studi ad alta
evidenza scientifica relativi all’efficacia clinica
delle strategie terapeutiche del minimo
intervento nel paziente speciale

RISULTATI Andrea 8 anni - DSA

Nonostante la scarsita di studi ad alta evidenza
specifici per la popolazione speciale, & evidente la
grande evidenza riguardo Vl'efficacia nella
popolazione generale delle procedure terapeutiche

di tipo non invasivo (per mezzo di composti a base di TN OREran eesva «d ntesas con s
fluoro ed SDF (2) micro invasivo (per mezzo di u
sigillature dei solchi (3) e mini invasivo (per mezzo di
rimozione selettiva della lesione cariosa ed

esecuzione di restauri (4)

Si ottiene un design cavitario ben detergibile a
compliance ottenuta (in questo caso dopo 1 anno)

DISCUSSIONE E CONCLUSIONE

Nella popolazione speciale risulta di grande
importanza l'utilizzo di procedure terapeutiche in
grado, seppur parzialmente, di compensare e A
I'eventuale carenza in termini di autonomia all’igiene
domiciliare (per mezzo di sostanze bioattive
direttamente o indirettamente remineralizzanti) e in
termini di collaborazione alle cure ambulatoriali (per
mezzo di materiali di rapido utilizzo in isolamento

relativo come i cementi vetroionomerici)

Restauro atraumatico in resina idrofila bioattiva
foto polimerizzabile dell'elemento 8.5
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